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B Zusammenfassung

Silvester ist fur Hunde mit Gerduschangst und fir
deren Besitzer sehr belastend. Ziel der Studie war
die Ermittlung der Pravalenz von Gerauschangst bei
Hundenin Osterreich, der Art und Dauer der Reaktionen,
der angewendeten Behandlungsmethoden mit Bewer-
tung ihrer Wirksamkeit sowie des Anteils unbehandel-
ter Hunde.

Dazu wurden 2017 eine Direktbefragung in 72
Osterreichischen Tierarztpraxen (paper/pencil-Version;
n=1613) und 2018 eine ausfihrlichere Online-Be-
fragung im deutschsprachigen Raum (n=1918) durch-
gefuhrt. Die Pravalenz der Gerduschangst lag in der
Direktumfrage bei 68 % und war hdher als in vergleich-
baren internationalen Studien.

Der Uberwiegende Teil betroffener Hunde (rund 60 %)
blieb unbehandelt. Je héher die Belastung beim Hund
eingeschatzt wurde, desto stérker waren auch die
Halter belastet, aber desto eher wurden auch die be-
troffenen Hunde behandelt.

Haufigste Reaktionen waren Aufsuchen der Néhe
zum Halter (Direktbefragung) bzw. von geschlossenen
Raumen (Onlinebefragung). Die meisten Reaktionen
dauerten nur kurz an, in etwa einem Viertel der
Falle einen Tag und in 2 bis 15 % mehrere Tage.
Mischlingshunde waren signifikant haufiger betroffen,
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@ Summary

Noise anxiety in dogs at New Year’s Eve — An em-
pirical survey in Austrian veterinary practices and
an online survey in German-speaking countries

Introduction

New Year’s Eve is a very stressful time for dogs with
noise anxiety, as well as for their owners. We aimed to
determine the prevalence of noise anxiety in Austria,
the type and duration of responses, the methods of
treatment and their effectiveness and the share of un-
treated dogs.

Material and Methods

We conducted a direct survey at 72 Austrian veteri-
nary practices (paper/pencil version, n=1613) in 2017
and a more detailed online survey in German-speaking
countries in 2018 (n=1918).

Results

The direct survey gave a prevalence of noise anxiety
of 68 %, a higher rate than in comparable internation-
al studies. The majority of affected dogs (around 60 %)
remain untreated. The higher the dog’s level of stress,
the more the owners are affected and the more likely
the dog is to be treated.
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es zeigten sich keine Unterschiede zwischen urbanen
und ruralen Gebieten.

Hilfe wurde laut Direktumfrage vor allem bei
Tierarzten (85 %) gesucht, laut Online-Umfrage pri-
mér im Internet (70 %), bei Bekannten/Freunden
(57 %) und ebenfalls bei Tierarzten (57 %). Tierérzte
mit Spezialausbildung in Verhaltensmedizin wur-
den nur in 11 % der Félle konsultiert. Am wirkungs-
vollsten waren Medikamente, Kompressionsshirts,
Tiefenentspannung durch Soundmodule und Reduktion
visueller Reize. Die Einstellung der Hundehalter zu
Feuerwerken war eher kritisch.

Die Sensibilisierung der Hundehalter auf die Ernst-
haftigkeit der Gerauschangst hat Tierschutzrelevanz.
Therapiestrategien sind individuell abstimmbar und
der Bedarf an in Verhaltensmedizin ausgebildeten
Tierarzten ist hoch.

Abkiirzungen: dB = Dezibel; F2 = Kategorie von Feuerwerkskorpern;
GTVMT = Gesellschaft fur Tierverhaltensmedizin und -therapie; M =
Mittelwert; n = GréBe der Grundgesamtheit; SD = Standardabweichung;
TA = Tierarztegesetz; TSchG = Tierschutzgesetz; VOK = Vereinigung
Osterreichischer Kleintiermediziner

@ Einleitung

Zu Silvester ist die Verwendung von Feuerwerken
und Knallkérpern eine populére Tradition im deutsch-
sprachigen Raum, bei vielen Personen sehr beliebt,
aber fur Hunde und deren Halter oft unertraglich.
Gerauschangst ist in der Hundepopulation sehr weit
verbreitet (Blackwell et al. 2013; Storengen & Lingaas
2015; Tiira et al. 2016; Riemer 2019; Betz 2020). Die
Angst vor Feuerwerken war bei der Studie von Salonen
et al. (2020) mit einer Pravalenz von 26 % deutlich héher
als die Angst vor Donner (17 %) und Schissen (13 %).
Riemer (2019) weist darauf hin, dass es keine einheitli-
che Terminologie flr ,Angst vor Gerauschen®bei Hunden
gibt. In diesem Artikel wird der Begriff ,,Gerauschangst"
oder ,Feuerwerksangst‘ verwendet, wenn Hunde auf
laute Gerdusche oder Larm von Feuerwerken mit Angst
(nicht zielgerichtet, kein konkreter auslésender Reiz;
Feddersen-Petersen 2013), Furcht (zielgerichtet, kon-
kreter auslésender Reiz ist identifizierbar; Feddersen-
Petersen 2013) oder Phobien (unverhaltnismaBige, irra-
tionale Angstreaktion; Rogerson 1997) reagieren.

Betroffene Hunde weisen unterschiedliche
Verhaltensweisen und Belastungszustdnde auf. Dies
kénnen subtil gezeigte Anzeichen bei Angst, wie
Gahnen, dilatierte Pupillen, SchweiBpfoten, Piloerektion
oder angelegte Ohren sein, die haufig Gbersehen wer-
den, bis hin zu offensichtlichen Stressanzeichen, wie
vermehrter Speichelfluss, Hecheln, Vokalisation, Zittern,
Unruhe, aber auch Urinieren und Defékation (Palestrini
2009). Angst vor Feuerwerkskdrpern kénnen Hunde
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The most frequent responses are seeking the prox-
imity of owners (direct survey) and seeking out en-
closed spaces (online survey). Most responses only
last a short time but in roughly a quarter of the cases
they last for a day and in 2—15 % several days. Mixed-
breed dogs are affected significantly more frequently;
we found no differences between dogs in urban and
rural areas.

The direct survey shows that owners largely seek
help from veterinarians (85 %); the online survey re-
veals that they seek help primarily on the internet
(70 %), from friends/acquaintances (57 %) and from
veterinarians (57 %). Veterinarians specialized in be-
havioural health are consulted in only 11 % of the cas-
es. The most effective treatments were medication,
compression shirts, deep relaxation by sound modules
and reducing visual stimuli. The dog owners tend to
have a critical attitude to fireworks.

Conclusion

Raising the awareness of dog owners of the serious-
ness of noise anxiety would contribute to improving
animal welfare. Therapeutic strategies are individual-
ly adaptable and there is a high need for veterinarians
who have undergone behaviour-specific training.

bereits ab einem Alter von etwa einem Jahr zeigen,
wobei Mischlingshunde deutlich starker betroffen sind
(Riemer 2019). Jedoch werden auch unter den Rassen
Unterschiede festgestellt, welche auf eine genetische
Disposition fur Angstbereitschaft hinweisen (Tiira et al.
2016).

Far betroffene Hunde stehen unterschiedlichs-
te Behandlungsmethoden zur Verfigung, wie
Verhaltenstraining oder Medikamente, aber auch al-
ternative Anwendungen wie Homdopathie oder
Aromatherapie (Riemer 2020). Arzneimittel mit
Wirkstoffen wie Clomipramin (Seksel & Lindeman 2001),
Dexmedetomidin (Korpivaara et al. 2017), Imepitoin
(Engel et al. 2019) oder Diazepam (Herron et al. 2008)
werden bei Gerauschangst angewandt. Fiir den Einsatz
alternativer Behandlungsmethoden liegen ebenso
Studien vor, wie die Anwendung homdopathischer Mittel
(Cracknell & Mills 2008), Kompressionsshirts (Buckley
2018), Gegenkonditionierung mit Gerausch-CDs und
Dog Appeasing Pheromones (Levine et al. 2007) sowie
ManagementmaBnahmen (z.B. sicheren Rickzugsort
einrichten) (Mills 2005; Riemer 2020). Homdopathische
und pflanzliche Heilmittel, sowie Nahrungsergénzungen
zeigten eine unzureichende Wirksamkeit (Harting et
al. 2018). So gab es etwa in der Studie von Levine
und Mills (2008) keinen signifikanten Unterschied be-
zuglich Wirksamkeit zwischen einer Behandlung mit
Homd&opathika und Placebos. Cracknell und Mills (2011)
konnten keine spezifische Wirkung einer homd&opathi-
schen Therapie feststellen, obwohl die gleiche zuge-
wiesene Formulierung von den Teilnehmern zweimal
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getestet worden war. Individuelle Reaktionen der Hunde
auf die jeweilige Behandlungsmethode kdnnen die
Bewertung der Wirksamkeit beeinflussen (Sheppard &
Mills 2003).

Gezieltes Verhaltenstraining kann Gerauschangst re-
duzieren (Rogerson 1997), wobei Larm mit positiven
Reizen zu verknipfen als Pravention ab dem Welpenalter
vorgeschlagen wird (Riemer 2019). Eine verhaltensme-
dizinische Konsultation ist fir die Erstellung eines indi-
viduellen Therapieplanes empfehlenswert und sollte nur
durch Tierarzte mit entsprechender Spezialausbildung
durchgeflihrt werden (Schéning 2011). So kann etwa
eine Behandlung fallweise aus einer Kombination aus
Arzneimitteln, Futterzusatzstoffen, Verhaltenstherapie
und ManagementmaBnahmen bestehen (Del Amo
2011).

Ein GroBteil der unter Gerduschangst leidenden
Hunde (fast zwei Drittel) wird nicht behandelt (Gates et
al. 2019), obwohl Angste die Lebensqualitat betroffe-
ner Hunde verringern (Salonen et al. 2020). Aus diesem
Grund ist die Sensibilisierung der Hundehalter bezlg-
lich dieser Problematik entscheidend, da sich eine un-
behandelte Gerauschangst mit zunehmendem Alter des
Hundes verstarken kann (Blackwell et al. 2013).

Mehrere  Studien untersuchten die indirekten
Auswirkungen von Larm auf den gesamten Organismus
von Hunden. In diesem Zusammenhang wer-
den das autonome Nervensystem sowie hormonel-
le Systeme aktiviert, sodass es zur Beeinflussung von
Blutdruck, Herzfrequenz und zur Ausschittung von
Stresshormonen kommt (Beerda et al. 1997,1998;
Rogerson 1997). Kurzfristige Interaktionen, wie
Streicheln, kdnnen diesen negativen Auswirkungen ent-
gegenwirken, indem sie den Cortisolspiegel von Hunden
senken (Handlin et al. 2011). Das Schmerzempfinden
ist individuell sehr unterschiedlich. Die akustische
Schmerzgrenze liegt bei Hunden vermutlich bei 95 dB,
beim Menschen bei 130 dB (Lopes Fagundes et al.
2018).

Feuerwerkskdrper werden in vier Kategorien einge-
teilt (Richtlinie (EG) Nr. 23/2007), wobei fiir das klas-
sische Silvesterfeuerwerk Ublicherweise Pyrotechnik
der Kategorie F2 mit einem Schallpegel von hochs-
tens 120 dB verwendet wird. Dieser Wert kann bei il-
legaler Pyrotechnik deutlich héher sein. Im Ortsgebiet
ist die Verwendung von Feuerwerkskorpern und
Silvesterknallern der Kategorie F2 grundsétzlich ganz-
jahrig verboten (Bundesministerium fur Digitalisierung
und Wirtschaftsstandort 2021). Daher ist anzunehmen,
dass im ruralen Umfeld, wo Silvesterfeuerwerke und
Boller haufig auBerhalb des Ortsgebietes abgeschos-
sen werden, die Gerduschbelastung durch Feuerwerke
und Knallkérper zu Silvester gréBer ist als in urbanen
Gebieten.

Die Tradition der Verwendung von Pyrotechnik
zu Silvester kann durch die daraus resultieren-
de Léarmentwicklung Tierleid verursachen und ent-
spricht dadurch nicht dem im Tierschutzgesetz
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verankerten Verbot, Tiere in schwere Angst zu ver-
setzten (Osterreich, TSchG §5, 2017). Raketen und
Knallkérper, schon viele Tage vor und nach Silvester
abgefeuert, versetzen Tiere in Dauerstress und kénnen
Panikattacken verursachen. Um mangelndem Wissen
Uber die Auswirkungen von Feuerwerklarm auf Tiere
entgegenzuwirken, ist eine Aufklarung der Hundehalter
durch Tierérzte anzustreben. Informationen Uber arttypi-
sche Verhaltensweisen und zum Erkennen von Stress-
und Angstanzeichen sind ein elementarer Beitrag zum
Tierschutz, da eine Behandlung das Leid betroffe-
ner Hunde mindert. Tierdrzte sollten Kontaktdaten ver-
haltensmedizinisch tatiger Kollegen an Hundehalter
weitergeben.  Grundlagen einer  wissenschaftlich
fundierten Verhaltenstherapie durch Tierarzte mit
Spezialausbildung in Verhaltensmedizin sind lernbiolo-
gische und ethologische Kenntnisse. Durch eine inter-
disziplindre Arbeitsweise kann der Behandlungsplan
individuell an die Bedirfnisse des jeweiligen Hundes
angepasst werden.

Folgende Forschungsfragen werden gestellt:

(1) Wie hoch ist die Prévalenz von Gerduschangst

zu Silvester bei Hunden in Osterreich?

(2) Wie lange zeigen Hunde rund um Silvester ver-

andertes Verhalten bei Futter- und Wasseraufnahme,

Schlaf und Elimination?

(3) Wie hoch ist der Anteil behandelter Hunde?

(4) Welche Behandlungsmethoden werden am héu-

figsten verwendet und erzielen nach Erfahrung der

Hundehalter die besten Erfolge?

(5) Welche Unterschiede zeigen sich in der

Haufigkeit von Gerauschangst zwischen urbanen

und ruralen Gebieten?

(6) Welche Einstellung haben Hundehalter in Bezug

auf Silvesterfeuerwerke?

B Material und Methoden

Studie 1 — Fragebogenstudie in 6sterreichischen
Tierarztpraxen und Tierkliniken

Diese Umfrage, in weiterer Folge als Direktbefragung
bezeichnet, wurde im Papier-Bleistift-Format zwischen
Janner und Juli 2017 durchgefihrt. Hierzu wurden
4040 Fragebdgen an 127 vorab kontaktierte Tierérzte
mit frankierten Rucksendeumschldgen verschickt. Die
Tierarzte wurden mit beigelegten Infoblattern darauf
hingewiesen, dass keinerlei Selektion der Teilnehmer
bezliglich vorhandener Gerduschangst erfolgen dir-
fe. Hundehalter sollten somit zuféllig und unabhangig
vom Konsultationsgrund an den Durchfiihrungstagen
der Befragung einen Fragebogen ausgehéandigt be-
kommen, wobei Halter von mehreren Hunden flr je-
den Hund einen eigenen Fragebogen ausflllen soll-
ten. Um einen reprasentativen Querschnitt und eine
zuverlassige Aussage zur Pravalenz zu erhalten, soll-
te nur in Ausnahmeféllen, wie bei Euthanasie, von der
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Befragung des Halters Abstand genommen werden. Die
Teilnahme an der Umfrage war freiwillig und anonym.
Wurde das Ausflllen des Fragebogens abgelehnt, soll-
te dieser mittels ,Durchstreichen” gekennzeichnet wer-
den. Aus 55 Praxen wurden trotz Teilnahmezusage kei-
ne Fragebdgen zurlickgesendet.

In Summe wurden 42 % der Fragebdgen retour-
niert. Diese 1689 Fragebdgen stammten aus 72
Tierarztpraxen. Aufgrund zu vieler fehlender Angaben
wurden 76 Bogen aus der Analyse ausgeschlossen,
sodass 1613 Fragebdgen in die Analyse einbezo-
gen werden konnten. Aus den Bundeslandern Wien,
Niederosterreich (je n=15) und Oberdsterreich (n=10)
waren am meisten teilnehmende Praxen zu verzeich-
nen (gesamt 947 Fragebdgen).

Erfasst wurden demographische Daten der Hunde
(Alter, Rasse, Geschlecht und Kastrationsstatus). Zeigte
der Hund mindestens eine veranderte Verhaltensweise
zu Silvester, so galt das Tier als betroffen und stellte so-
mit die Grundlage flr die Pravalenzschatzung dar. In
dieser Erhebung konnten von 13 aus der Literatur er-
mittelten veranderten Verhaltensweisen (Beerda et al.
1998; Levine et al. 2007; Dale et al. 2010; Overall et
al. 2016), die Hunde bei Gerauschangst zeigen kon-
nen, die jeweils zutreffenden angekreuzt werden.
Diese Verhaltensweisen waren: ,Hecheln®, ,geduck-
te Korperhaltung, Ohren angelegt, eingezogene Rute”,
sLautduBerungen, wie Bellen, Heulen, Winseln®,  hek-
tisches Herumlaufen, Ruhelosigkeit®, ,Ubersteigerte
Beobachtung der Umgebung®, ,haufiges Aufschrecken®,
JAufsuchen der Nahe des Halters, ,vermehr-
tes Speicheln®, ,Zittern“, ,Verkriechen, Verstecken,
.Harn- oder Kotabsatz im Haus®, ,Zerstéren von
Gegenstanden durch Zerkratzen oder Zerbeien® oder
»wenn der Hund im Freien ist, mdchte er in einen ge-
schlossenen Raum®. Zeigte der Hund mindestens eine
verénderte Verhaltensweise, sollte eine Einschétzung
der daraus resultierenden Belastung sowohl fir den
Halter selbst als auch fir den Hund, vorgenommen
werden (vierstufige Skala, ,gar nicht”, ,gering®, ,mittel-
maBig“ oder ,stark®). Falls der Halter schon aufgrund
der Angstproblematik Hilfe gesucht hatte, waren aus
Mehrfachantwortoptionen Anlaufstellen wie Tierarzt,
Hundeschule, Bekannte, Apotheke, Zoohandlung, Buch,
Internet oder TV auszuwéhlen. AbschlieBend wurde ge-
fragt, ob der Hund auch bei anderen lauten Gerauschen
(wie Schissen oder Gewitter) diese Verhaltensweisen
zeigte.

Studie 2 — Online-Studie

Der Link zur Umfrage bei der Onlinefirma SURVEY
MONKEY® wurde Uber diverse Social-Media-
Plattformen, Internetforen, aber auch Hundeschulen
und personliche Kontakte verteilt. Die Teilnehmer wur-
den vorab informiert, dass die freiwillige Teilnahme an
der anonymen Umfrage jederzeit abgebrochen werden
konnte. Es gab keine Pflichtfragen. Zielgruppe waren
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Hundehalter im deutschsprachigen Raum. Der umfang-
reichere Online-Fragebogen bestand aus 40 Fragen,
um zusatzliche Informationen zu beispielsweise den
demographischen Daten der Hunde (Herkunft, Einzel-
oder Mehrhundehaltung) sowie Daten zu den Haltern zu
erlangen (Geschlecht, Alter, Bildungsstatus, Gr6Be des
Wohnortes und Land). Anlaufstellen bei Problemen wur-
den analog zu Studie 1 abgefragt.

Nach den Fragen zu den Merkmalen der Hunde
wurde eine Frage zum Auftreten von veranderten
Verhaltensweisen bei lauten Gerduschen gestellt (drei-
stufig ,ja, nur zu Silvester”, ,ja, zu Silvester und bei an-
deren lauten Gerauschen, wie Schissen, Gewitter, etc.”
oder ,nein, mein Hund zeigt kein verdndertes Verhalten
bei lauten Gerauschen®). Die dreizehn Verhaltensweisen
wurden im Unterschied zum Direkifragebogen nach
der Haufigkeit ihres Auftretens abgefragt (sechsstufi-
ge Skala, ,nie“, ,sehr selten”, ,selten”, ,manchmal’, ,oft"
oder ,sehr oft’). Halter, deren Hunde keine Angst bei
lauten Gerauschen zeigten, Ubersprangen die nachfol-
genden Fragen.

Die Einschatzung der Starke der Gerduschangst
wurde auf einer 10-stufigen Skala (1 = kaum
bis 10 = extrem stark) erhoben. Abgefragt wur-
den weiters Veradnderungen und Dauer von Futter-
und Wasseraufnahme, sowie Ausscheidung und
Schlafverhalten, der Verlauf der Angstsymptomatik in
der Zeit um Silvester (vierstufige Skala, ,rasch” oder
sangsam schlechter werdend®, ,gleichbleibend” oder
skann ich nicht beurteilen®), seit wieviel Jahren der Hund
Angst zu Silvester hat (dreistufige Skala, ,seit letztem
Silvester”, ,seit 2 Jahren“ oder ,seit mehr als 2 Jahren®)
und die Entwicklung der Silvestergerauschangst im Lauf
der Jahre (7-stufige Skala, ,schlechter ohne” oder ,trotz
Therapie®, ,gleichbleibend”, ,besser ohne“ oder ,mit
Therapie®, ,besser, weil das Hérvermdgen des Hundes
abnimmt® oder ,besser, weil das Hérvermdgen abnimmt
und der Hund therapiert wird“). AuBerdem sollten die
Umfrageteilnehmer jede der angefihrten MaBnahmen
und Hilfsmittel hinsichtlich ihrer Wirksamkeit auf einer
sechsstufigen Skala (,nicht angewendet”, ,wirkte gar
nicht®, ,wirkte kaum®, ,wirkte mittelmaBig“, ,wirkte gut*
oder ,wirkte sehr gut®) beurteilen.

Die Einstellung zu Feuerwerken und die Demographie
des Halters wurden wieder von allen Teilnehmern erho-
ben. Einstellungen und Meinungen zu Aussagen Uber
Feuerwerk- und Geraduschangst wurden anhand einer
siebenstufigen Skala (,stimme gar nicht zu“, ,stimme
nicht zu® ,stimme eher nicht zu“, ,teilsfteils®, ,stimme
eher zu, ,stimme zu“ oder ,stimme vollkommen zu®)
abgefragt. Die ltems zur positiven Einstellung gegen-
Uber Feuerwerken beinhalteten die Aussagen ,ortsib-
liche Tradition“, ,schon anzusehen®, e lauter, desto
besser oder ,machen SpaB“. Negative Einstellungen
gegenuber Feuerwerken wurden durch folgende ltems
abgefragt: ,sollte aus Umweltschutzgriinden verbo-
ten werden®, ,sollte aus Tierschutzgrinden verboten
werden®, kdnnen Personen erschrecken®, ,erhéhen
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die Feinstaubbelastung®, ,unerlaubte Anwendung soll-
te bestraft werden®, ,sind teuer, ,ist nur eine kurzzeiti-
ge Larmbelastigung“ oder ,kdnnen zu gesundheitlichen
Schaden flihren®.

An der Online-Umfrage hatten im Zeitraum 15.1.2018
bis 17.5.2018 insgesamt 2233 Personen teilgenommen.
Davon hatten 315 Personen (14,1 %) die Frage, ob ihr
Hund an Gerauschangst leidet, nicht beantwortet oder
die Befragung vorzeitig abgebrochen, ohne Angaben zu
Art und Weise der Reaktionen ihres Hundes gemacht
zu haben. Diese Félle wurden aus der Analyse aus-
geschlossen, da die Ergebnisse nicht eindeutig inter-
pretiert werden konnten. In die Auswertung sind daher
1918 Félle eingegangen.

Statistische Analysen

Aufgrund der unterschiedlichen Gestaltung der
Fragebdgen erfolgte eine getrennte Auswertung bei-
der Umfragen ohne Zusammenfiihrung der Datenséatze.
Die Datenanalyse wurde mit Hilfe der Programme
IBM SPSS 25 (IBM Corp., 2017) und tableau (Tableau
Software Inc., 2017) durchgefiihrt. Im Zuge der deskrip-
tiven Statistik wurden Haufigkeiten und Prozentangaben
sowie Mittelwerte (M) und Standardabweichungen (SD)
angegeben. Zusammenhange der ermittelten Skalen
wurden mit der Rangkorrelation nach Spearman (r)
Uberprift. Haufigkeitsunterschiede zwischen ausge-
wahlten Gruppen, wie etwa Geschlecht oder Alter,
hinsichtlich kategorialer Parameter, wurden mit Chi?-
Tests analysiert. Unterschiede bezlglich der mitt-
leren Skalenauspragungen zwischen den Gruppen
wurden mit t-Tests und Varianzanalysen statistisch aus-
gewertet. Zusétzlich wurden die Items zur Erfassung der
Einstellung zu Feuerwerken einer Reliabilitdtsanalyse
unterzogen und Cronbach’s alpha berechnet. Items, die
eine Trennschérfe <0,2 aufwiesen, wurden aus den wei-
teren Berechnungen gestrichen, da diese ltems nichts
zum Konstrukt der Einstellung zu Feuerwerken bei-
tragen. Fir alle statistischen Testverfahren wurde ein
p-Wert unter 5 % (p<0,05) als signifikant erachtet.

Ethische Beurteilung

Das Projekt wurde im Dezember 2016 der Ethik-
Kommission der Medizinischen Universitat Wien vorge-
legt. Eine Abstimmung war nicht erforderlich.

@ Ergebnisse der Umfrage in dster-
reichischen Tierarztpraxen

Das Alter der Hunde in dieser Stichprobe reichte
von unter 6 Monaten bis zu 18 Jahren (M=6,4 Jahre;
SD=3,91). 27,4 % der Hunde waren bis zu drei Jahre
alt, 48,6 % der Tiere waren zwischen drei und neun
Jahren und 24 % waren Uber neun Jahre alt. Bei 47,4 %
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handelte es sich um Riden und 64,7 % der Hunde waren
kastriert (55,9 % der Ruden und 72,4 % der Hiindinnen).
Knapp ein Drittel waren Mischlingshunde, davon
80,0 % kastriert. Bei den Vertretern der unterschiedli-
chen Hunderassen waren 57,5 % kastriert.

Héaufigkeiten von Verhaltensédnderungen bei betrof-
fenen Hunden

Mehr als zwei Drittel der Hunde (n=1099) hatten
Gerauschangst bei Knall- oder Feuerwerkskorpern. Dies
entspricht einer Préavalenz von 68,1 % in Osterreich.
60 % der Hunde hatten Angst bei anderen lauten
Gerauschen, wie Schiissen oder Gewitter. In Abb. 1 sind
die bei lauten Gerauschen gezeigten Verhaltensweisen
nach absteigender Haufigkeit dargestellt.

Am héufigsten suchten betroffene Hunde die Néhe
ihres Halters, zitterten und zeigten eine geduck-
te Koérperhaltung. Die beiden Verhaltensweisen,
.Harn-/Kotabsatz im Haus“ und ,Zerstéren von
Gegenstanden®, kamen deutlich seltener vor als die (ib-
rigen Verhaltensweisen.

Durchschnittlich wurden rund fiinf (SD=2,74) ver-
schiedene Verhaltensweisen angegeben, wobei das
Spektrum von einer (n=149) bis hin zu allen 13 ange-
fihrten mdglichen Verhaltensweisen (n=3) reichte. Ein
Viertel gab ein oder zwei, die Hélfte der Halter gab bis
vier verschiedene Reaktionen an. Etwa 25 % der Halter
kreuzten mehr als finf Verhaltensweisen an.

Gerauschangst in Abhangigkeit von Geschlecht,
Alter und Rasse der Hunde

Gerauschangst kam bei Mischlingshunden haufiger
vor als bei Rassehunden, Hiindinnen waren éfters be-
troffen als Ruden (siehe Tab. 1). Am deutlichsten war
der Effekt des Alters. Bei den Uber neunjahrigen Hunden
hatten 77,3 % Gerauschangst, bei Hunden bis zu einem
Alter von drei Jahren waren 55,3 % betroffen.

Die Anzahl gezeigter Verhaltensweisen nach
Gerauschexposition war bei Hindinnen (M=4,89;
SD=2,67) und Ruden (M=4,46; SD=2,75) &hn-
lich. Fir Hunde bis zu drei Jahren wurden weniger
Verhaltensweisen (M=3,70; SD=2,51) angegeben als flr
die drei Ubrigen Altersgruppen (3,1 bis 6 Jahre: M=4,76;
SD=2,69; 6,1 bis 9 Jahre: M=5,08; SD=2,76; &lter als
9 Jahre: M=5,15: SD=2,75). Zwischen Rassehunden
(M=4,59; SD=2,79) und Mischlingshunden (M=4,95;
SD=2,63) zeigten sich keine bedeutsamen Unterschiede.

Belastung fiir Halter und Hunde

Die Belastung durch die Gerduschangst zu Silvester
fir den Hund wurde von 59,0 % der Teilnehmer mit
stark bewertet, fur den Halter lag der Anteil bei
38,4 %. Eine mittelméBige Belastung wurde flr
22,2 % der Hunde und fir 29,9 % der Halter ange-
geben. Die beiden Auspragungen ,gar nicht“ und
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0% 1:3&2:3&3:3&133&5:3&533&?:3&233&9:3&1:%

Aufsuchen der Nihe des Halters/der Halterin 419
Zittern 52,0 48,0
Geduckte Korperhaltung, Ohren angelegt,
e
eingezogene Rute
Wenn der Hund im Freien ist, mdchte erin
| 505
einen geschlossenen Raum (Haus, Auto, etc.)
hektisches Herumlaufen, Ruhelosigkeit 452 50,8
Verkriechen, Verstecken 535
Hechen s
Ubersteigertes Beobachten der Umgebung 35,3 64,7
Ubertriebenes Aufschrecken 35,3 64,7
LautzuRerungen wie Bellen, Heulen, Winseln 69,9
Vermehrtes Speicheln [k 87,4
Harn- oder Kotabsatz im Haus '4,0 96,0
Zerstiren von Gegenstinden durch Zerkratzen,
X ] 97,0
Zerheissen
Hja nein

behandelt, von jenen mit mittelmagBi-
ger Belastung waren es nur 24,0 %.
Sehr selten wurden Hunde mit gerin-
ger Belastung (7,7 %) oder ohne er-
sichtliche Belastung (3,6 %) behandelt.
Bei Haltern mit starker Belastung durch
die Reaktionen des Hundes wurden
58,7 % und bei mittelImaBiger Belastung
32,9 % der Hunde behandelt (geringe
Belastung: 16,4 %; keine Belastung:
5,7 %).

Ergebnisse der Online-Umfrage

Von den in die Analyse Ulbernom-
menen und abgeschlossenen 1918
Online-Fragebdgen waren 1089 Teil-
nehmer weiblich (91,4 %), 159 méann-
lich (8,2 %) und 8 Personen mit der
Auspragung ,nicht binar® (0,4 %).
Das Durchschnittsalter lag bei 42,84
(SD=12,38) Jahren (Min.=18; Max.=78).
Es zeigte sich ein Uberdurchschnittlich
hoher Anteil von Akademikern (36,9 %).
Eine héhere Schule mit Abitur/Matura
hatten 23,7 % und eine hdhere Schule
ohne Reifeprifung hatten 19,0 % ab-
solviert. Einen Lehrabschluss wiesen
18,1 % und einen Pflichtschulabschluss

/

2,3 % der Teilnehmer auf.

Abb. 1: Haufigkeit von Verhaltensweisen bei Hunden mit Gerduschangst/-aversion, ver-
ursacht durch Silvesterknaller (Direktbefragung) / Frequency of behaviours in dogs with
noise anxiety when crackers are set off on New Year’s Eve (direct survey)

,gering“ zusammengenommen, machten bei
den Hunden 18,8 % und bei den Haltern 31,7 %
aus. Zwischen der Einschatzung der Belastung
fur den Hund und der eigenen Belastung be-
steht ein signifikanter Zusammenhang (r=0,541;
p<0,001). Je stérker die Belastung fir den Hund
eingeschéatzt wurde, desto héher war auch die
eigene Belastung.

Von den 1099 Hunden mit Verhaltensénderung
war ein Drittel (n=364) in irgendeiner Form be-
handelt worden, 63,1 % (n=694) erhielten kei-
ne und in 3,7 % der Félle (n=41) gaben die
Hundehalter an, dass sie nicht wussten, ob
eine Behandlung erfolgt war. Bei den 364 be-
handelten Hunden gaben 85 % den Tierarzt als
Anlaufstelle an. Apotheken (19,2 %), Internet
(11,0 %) und Bekannte (10,2 %) wurden noch
relativ haufig genannt, Hundeschule (6,0 %),
Buch/Zeitung (4,9 %), Zoohandlung (2,2 %)
und TV (1,6 %) wurden selten genutzt. Eine
Behandlung oder Informationsbeschaffung
war wahrscheinlicher, wenn die eigene und
die Belastung des Hundes stark waren. Von
den stark belasteten Hunden wurden 46,8 %

Tab. 1: Merkmale des Hundes und Zusammenhénge mit Vorhandensein von
Gerauschangst/-aversion bei Knallkérpern/Silvesterfeuerwerken (n = Anzahl
genannter Hunde pro Auspragung; Direktbefragung) / Sample characteristics
of dogs with and without reaction to crackers/New Year’s Eve fireworks (n =
number of dogs per characteristic; direct survey)

Nicht betroffen Betroffen

Merkmal Auspragung abs. (% von n) abs. (% von n)

Geschlecht ~ Rude (n=744) 254 (34,1 %) 490 (65,9 %)

Chi®=3,9

p=0,046 Hindin (n=825) 243 (29,5 %) 582 (70,5 %)
Rassehunde

Rasse (n=1099) 401 (36,5 %) 698 (63,5 %)

Chi*=33,6 —

p<0,001  Mischiingshunde 5 o5 or) 400 (78,0 %)
(n=513)
bis 3 Jahre o o
(n=438) 196 (44,7 %) 242 (55,3 %)
3,1 bis 6 Jahre

Altersgruppe (n_41g) 134 (32,1 %) 284 (67,9 %)

Chi?=54,6 61 bis 9 Jah

<0,001 y 1S anre o o

p (n=361) 93 (25,8 %) 268 (74,2 %)
alter als 9 Jahre o o
(n=384) 87 (22,7 %) 297 (77,3 %)

abs. = absolut (Anzahl Tiere) / abs. = number of animals
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Die Befragten verteilten sich auf GroBstadte (30,2 %),
mittelgroBe Stadte (12,7 %), Kleinstadte (18,2 %) und
Dorfer mit weniger als 5.000 Einwohnern (38,9 %).
Die Haélfte der Befragten (50,2 %) hat angegeben,
dass Feuerwerke rund um Silvester stattfinden,
15,6 % wahlten als Ausprédgung zur Feuerwerks-
verwendung ,hur in der Silvesternacht” und 34,2 %
ganzjahrig. Dabei zeigte sich ein signifikanter Zu-
sammenhang zwischen der Haufigkeit von Feuer-
werken und der GréBe des Wohnorts (Chi?=183,6;
p<0,001). Von Hundehaltern in mittelgroBen Stadten
(40,9 %) und in Kleinstadten (39,6 %) wurde signifi-
kant haufiger fir die Verwendung von Feuerwerken
,ZU Silvester und im Laufe des Jahres" angekreuzt als
von Haltern in GroBstadten (31,9 %) und in Doérfern
(31,3 %). ,Nur in der Silvesternacht wurde am hau-
figsten durch Halter in Dérfern gewahlt (28,9 %), in den
Stadten lag dieser Anteil bei 10 %.

Mehr als die Halfte der 1918 Teilnehmer hielt einen
Hund (56,9 %) und 43,1 % hielten mehrere Hunde. Der
GroBteil der Hunde stammte von Zichtern (47,4 %).
Aus Privatbesitz (20,9 %) oder aus Tierheimen (19,3 %)
waren &hnlich viele Hunde, aus verschiedensten
Tierrettungen oder Hunde-Nothilfen kamen 10,6 % der
Hunde und 1,8 % von sonstigen Stellen (Hundeschule,
Tierarzt, Tierhandlung, etc.). Der Uberwiegende Teil
waren Rassehunde (69,2 %) und 30,8 % waren Misch-
linge. Die Stichprobe setzte sich aus dhnlich vielen
Ruden (48,8 %) wie Hundinnen (51,2 %) zusammen.
63,3 % der Hunde waren kastriert (80,6 % der
Mischlinge und 55,7 % der Rassehunde; 57,1 % der
Riden und 69,1 % der Hindinnen).

Zum Zeitpunkt des Erwerbs waren 69,7 % der
Tiere Welpen, 11,4 % Junghunde und 18,8 % be-
reits adult. Das Durchschnittsalter der Hunde lag zum
Zeitpunkt der Befragung bei 6,0 Jahren (SD=3,59), die
Altersspanne reichte bis zu 19 Jahren.

Insgesamt hatten 9,3 % der Befragten angegeben,
selbst Feuerwerke oder Knallkérper zu verwenden,
16,6 % der Halter von Hunden, die laut Halter nicht von
Gerauschangst betroffen sind und 4,9 % der Halter
von Hunden mit Gerauschangst.

Haufigkeit von Gerduschangst und Schweregrad
bei laut Halter betroffenen Hunden

In der Gesamtgruppe von 1918 Befragten zeig-
ten 62,4 % (n=1196) der Hunde in dieser Stichprobe
verandertes Verhalten, wobei 13 % (n=249) ,nur zu
Silvester und 49,4 % (n=947) ,zu Silvester und bei
anderen lauten Gerauschen® auffallig waren. Obwohl
37,6 % (n=722) angaben, dass der Hund bei lauten
Gerauschen kein verandertes Verhalten zeige, kreuz-
ten dennoch 523 dieser Halter veradnderte Ver-
haltensweisen an.

GemanB Tab. 2 zeigte sich bei Hiindinnen eine héhere
Haufigkeit beobachteter Gerauschangst. Altere Hunde
waren Ofter betroffen, es wurden mehr veranderte
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Verhaltensweisen beobachtet und die subjektiv ein-
geschatzte Gerauschangst war hoéher. Kastrierte wa-
ren haufiger betroffen und zeigten héaufiger veran-
derte Verhaltensweisen, wobei mehr Mischlinge als
Rassehunde kastriert waren. Mischlinge waren mit
76 % signifikant haufiger von Gerauschangst betroffen
als Rassehunde (56 %). Hunde aus Tierheimen und
von Tierrettungsorganisationen waren ebenso signifi-
kant h&ufiger betroffen als Hunde von Zlchtern oder
aus Privatbesitz. Zwischen der GréBe der Ortschaft
und dem Auftreten von veradndertem Verhalten bei
lauten Gerauschen zeigte sich kein signifikanter
Zusammenhang.

Die Starke der Gerduschangst wurde auf einer
Skala von 1 (kaum Gerauschangst) bis 10 (extre-
me Gerauschangst) im Durchschnitt relativ hoch ein-
geschatzt (M=7,48; SD=2,02; n=883). Die maximale
Auspragung 10 wurde von 18 % der Befragten ge-
wahlt. Dementsprechend wurde auch die Belastung fur
die Halter (42,9 % stark und 35,5 % mittelmé&Big) und
fir die Hunde (75,9 % stark und 19,2 % mittelm&Big)
relativ stark eingeschétzt.

Héaufigkeiten von Verhaltensénderungen bei laut
Halter betroffenen Hunden

In Tab. 3 sind die Verhaltensweisen nach ab-
steigender Haufigkeit und in Prozent dargestellt.
Die Hunde aus der Online-Studie bevorzugten das
Haus/geschlossene Raume bei Larm im Freien oder
suchten die Néhe ihres Halters. Hypervigilanz und
Aufschrecken waren weitere hdufige Reaktionsweisen.
Die beiden Verhaltensweisen Harn- /Kotabsatz im
Haus und Zerstéren von Gegenstanden wurden wie in
der Direktbefragung in sterreichischen Tierarztpraxen
selten angegeben.

Von den 1196 Haltern gerduschangstlicher Hunde
hatten 880 die Fragen zu Beginn und Verlauf der
Gerauschangst beantwortet, 46,8 % kreuzten eine ra-
sche und 20,8 % eine langsame Verschlechterung an.
Einen gleichbleibenden Verlauf hatten 18,6 % ange-
geben und 13,8 % konnten ihn nicht beurteilen. Drei
Viertel der Hunde hatten seit mehr als zwei Jahren
Angst zu Silvester. Knapp die Hélfte gab eine gleich-
bleibende Angstsymptomatik in den letzten Jahren
an, 12,7 % berichteten Uber eine Verschlechterung
ohne und 7,7 % trotz Therapie. Eine Besserung der
Symptomatik wurde von 19,5 % mit und von 8,1 %
ohne Therapie berichtet, und 8,2 % gaben eine
Besserung der Symptomatik aufgrund des verringerten
Hoérvermdbgens an.

Dauer und Verdnderungen von gezeigtem
Verhalten bei Gerduschangst

Am haufigsten war das Schlafverhalten (83 %) ver-
andert, bei mehr als der Halfte der Hunde aber nur
bis kurz nach den Raketenabschiissen. Die Ubrigen
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Tab. 2: Haufigkeit von durch den Halter beobachteter Gerauschangst/-aversion und Mittelwerte verénderter Verhaltensweisen in Abhéngigkeit von
Merkmalen der Hunde (Online-Erhebung) / Frequency of noise anxiety and means of symptoms in relation to dog characteristics based on the

evaluations of their owners (online survey)

keine Haufigkeit Mittlere Haufigkeit
- - beobachteter gezeigter Signifikante

Merkmal Auspréagung Reaktion Geri q

n (%) erdauschangst Symptome Symptome

n (%) M (SD)
Geschlecht Riide (n=933) 381 (40,8 %) 552 (59,2 %) 552 (59,2%)  ,_
Chi=7,6 t=-2,16
p=0,006 Hiindin (n=980) 340 (34,7 %) 640 (63,5 %) 640 (63,5%)  P=0.031
bis 3 Jahre (n=572) 293 (51,2 %) 279 (48,8 %) 279 (48,8 %)

Altersgruppe 3,16 Jahre 196 (34,9 %) 365 (65,1 %) 365 (65,1 %)

: (n=561) F=14,60
Chi*=69,4 6,1-9 Jah p<0,001
p<0,001 ,1=9 Janre 128 (30,0 %) 299 (70,0 %) 299 (70,0 %) ’

(n=427)
>9 Jahre (n=352) 101 (28,7 %) 251 (71,3 %) 251 (71,3 %)
giitre;jog Ja (n=1214) 369 (30,1 %) 845 (69,6 %) 845 (69.6%)  1_4 46

I°= ,
p<0,001 Nein (n=704) 353 (50,1 %) 351 (49,9 %) 351 (49,9%)  P<0.001
Rasse Rasse (n=1323) 581 (43,9 %) 742 (56,1 %) 742(561%)  _og
Chiz=71,2 =2
p<0,001 Mischling (n=588) 139 (23,6 %) 449 (76,4 %) 449 (76,4 %) ~ P=0.005

Ziichter (n=910) 447 (49,1 %) 463 (50,9 %) 463 (50,9 %)
Herkunft Hund Privatbesitz - o o
(ohne Sonstige)  (n400) 121 (30,3 %) 279 (69,7 %) 279 (69.7%)  F_go2
Chi2=102,0 S p=0,004
0<0,001 Tierheim (n=370) 86 (23,2 %) 284 (76,8 %) 284 (76,8 %)

Tierrettung (n=204) 56 (27,5 %) 148 (72,5 %) 148 (72,5 %)

'(?1‘1%7)5 -000) 270 (36,4 %) 471 (63,6 %) 471 (63,6 %)
GroBe Ortschaft
Chied 9 Kleinstadt (n=347) 126 (36,3 %) 221 (63,7 %) 221 (637%)  F=0,82

=h =0,479

p=0,589 Mittelstadt (n=242) 97 (40,1 %) 145 (59,9 %) 145 (59.9%)

GroBstadt (n=574)

225 (39,2 %)

349 (60,8 %)

349 (60,8 %)

' = Mittelwert aus einer 6-stufigen Skala tUber 13 mdégliche Verhaltensweisen (,nie” = 0, ,sehr selten” = 1, ,selten“ = 2, ,manchmal“ = 3, ,oft“ = 4,
»sehr oft* = 5) / 1 = Mean occurrence (on a 6-point scale) of 13 behaviours (never = 0, very seldom = 1, seldom = 2, sometimes = 3, often = 4,

very often = 5)

Verhaltensweisen waren bei weniger als der Halfte
der betroffenen Hunde veréandert. Bei den Angaben zur
Dauer ergab sich, dass bei mehr als der Hélfte bis zu drei
Viertel der betroffenen Hunde abweichendes Verhalten
nur kurz, hingegen bei 20 % (Wasseraufnahme) bis
29 % (Kotabsatz) dieses Uber den Zeitraum eines
Tages auftrat. Der Anteil jener Hunde, die mehrere
Tage verandertes Verhalten zeigten, lag zwischen 2 %
(Wasseraufnahme) und 15 % (Schlafverhalten).

Behandlung von Gerduschangst: angewendete
Methoden und bewertete Wirksamkeit

Angaben zur Inanspruchnahme von Hilfe hatten 873
Halter gemacht, davon hatten 63,7 % (n=556) Hilfe

gesucht. Die Fragen nach mdglichen Beratungsstellen
hatten zwischen 690 und 742 betroffene Halter be-
antwortet. Am haufigsten wurden Internet (69,8 %),
Bekannte/Freunde (57,3 %) und Tierarzte (56,7 %) um
Rat gefragt. Hundetrainer/Hundeschule (54,3 %) sowie
Buch und Zeitung (41,8 %) wurden auch noch recht hau-
fig genannt, die Ubrigen Mdglichkeiten wurden nur von
einem kleinen Teil der Befragten angegeben. Apotheke
(21,0 %), TV (14,6 %) und Zoohandlung (5,4 %) wurden
selten genutzt.

Die Frage nach der Teilnahme an einem Ver-
haltenstraining hatten 878 Hundehalter beantwortet,
wovon 23 % (n=202) angaben, an einem solchen teilge-
nommen zu haben. Am haufigsten wurden Tierarzte (ein-
mal von 22,8 %, mehrmals von 20 %) und Hundetrainer/
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Tab. 3: Ergebnisse der angegebenen Haufigkeiten der aufgelisteten Verhaltensweisen (Online-Erhebung) / Ratings of the frequency of each be-

haviour (online survey)

(]
£
Haufigkeit von E £ £
Verhaltensweisen zu Silvester = E 5 .g
der 1196 betroffenen Hunde = 2 ] o ]
S & S 3 3 2 &
) 5] £ @ @ c (G]
Wenn der Hund im Freien ist, % 52,0 19,6 9,2 4,6 6,0 8,6 100
maochte er in einen geschlosse-
% 40,3 25,6 19,0 7,2 47 3,1 100
Aufsuchen der Nahe des Halters
n 480 305 226 86 56 37 1.190
Ubersteigerte Beobachtung der % 25,9 32,1 18,7 9,8 7,0 6,5 100
Umgebung n 305 378 220 115 82 77 1177
% 24,4 29,6 22,0 9,4 8,1 6,5 100
Haufiges Aufschrecken
n 288 349 260 111 95 77 1.180
Geduckte Kérperhaltung, Ohren % 32,0 23,1 18,5 7,5 8,6 10,3 100
angelegt, eingezogene Rute n 378 273 219 88 101 122 1.181
% 32,3 21,7 15,9 8,0 9,2 12,9 100
Hecheln
n 382 256 188 95 109 152 1.182
Hektisches Herumlaufen, % 27,9 24,6 18,1 8,2 8,8 12,4 100
Ruhelosigkeit n 331 291 215 97 104 147 1.185
% 33,5 16,9 15,9 8,3 8,2 17,3 100
Zittern
n 397 200 188 99 97 205 1.186
% 33,6 18,1 14,0 7,8 7,5 19,1 100
Verkriechen, Verstecken
n 396 214 165 92 88 225 1.180
% 8,7 11,4 13,6 13,5 13,4 39,4 100
Vermehrtes Speicheln
n 102 134 160 158 157 462 1.173
LautauBerungen wie Bellen, % 9,5 11,1 13,2 10,2 12,6 43,5 100
Heulen, Winseln n 12 130 155 120 148 511 1.176
% 1,0 0,9 3,6 2,7 6,0 85,7 100
Harn- oder Kotabsatz im Haus
n 12 11 42 32 70 1003 1.170
Zerstéren von Gegensténden % 0,3 0,3 15 2,2 3,8 91,9 100
durch Zerkratzen, ZerbeiBen n 4 4 17 26 44 1076 1.171

Verhaltensberater (einmal von 19,2 %, mehrmals von
22,7 %) fur ein Beratungsgespréch in Anspruch ge-
nommen. Beratungsgesprache bei Tierdrzten mit
Spezialausbildungen in Verhaltensmedizin (einmal von
5 %, mehrmals von 6,4 %), in Homoopathie (einmal
von 8,8 %, mehrmals von 6,5 %), in Akupunktur (ein-
mal von 2,9 %, mehrmals von 2,3 %) und anderen, wie
Hundekommunikatoren, Tierheilpraktikern (tieréarztliche
Tatigkeiten von Laien sind in Osterreich verboten, TAG
§4, 2021) oder Tellington TTouch® Lehrern/Practitioner
(einmal von 7,6 %, mehrmals von 8,7 %) wurden nur
von wenigen Haltern in Anspruch genommen.

Von den 883 Haltern, die ihren Hund als von
Gerauschangst betroffen eingeschéatzt hatten, lieBen
361 (40,9 %) ihre Tiere behandeln und gaben bei der
Symptomhaufigkeit mit M=10,15 (SD=1,63) im Schnitt
einen signifikant héheren Wert an als Halter von
Hunden ohne Behandlung (M=9,39; SD=1,91; t=6,32;
p<0,001). Eine Behandlung wurde eher in Anspruch ge-
nommen, wenn die Belastung fur den Hund stérker ein-
geschatzt wurde (Chi?=54,2; p<0,001). Von den stark
belasteten Hunden wurden 47,8 %, von den mittelmé&-
Big belasteten 20 % und von den gering belasteten
17,5 % behandelt. Noch bedeutsamer war die Belas-
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tung des Halters fiir eine
Behandlung des Hundes
(Chie=60,9; p<0,001). Es
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Tab. 4: Angaben zum Anteil und zur Dauer verénderter Verhaltensweisen betroffener Hunde (n = Anzahl
der Antworten auf die jeweiligen Fragen'; Online-Erhebung) / Percentage and duration of behavioural
changes in affected dogs (n = number of answers’; online survey)

wurden 53,8 % der Hunde Verhalten Anteil Hunde Angaben zur Dauer des veridnderten

stark belasteter Halter be- (n = Anzahl der mit verdnder- Verhaltens in %?2

handelt, von mittelmaBig Antworten auf  tem Verhalten

belasteten Haltern 37,4 % diese Frage') n (%) n nur kurz 1 Tag mehrere Tage

und von gering belasteten

Haltern 23,4 % der Hunde. ;“fse;g;’f”ahme 439 (49,9 %) 669 63,4 25,1 15
Die angefiihrten Behand-

lungsmethoden wurden von ‘(’r\f;ir)a”f”ahme 360 (41,2 %) 624 78,0 20,2 1,8

unterschiedlich vielen Hal- -

tern genlitzt, die Bewer- 'jirg?fsatz 399 (45,7 %) 627 64,1 26,8 9,1

tungen fiir die Wirksamkeit ~ _("=874)

fielen Uberwiegend unbe-  Kotabsatz 412 (47,2%) 632 59,8 28,8 114

friedigend aus. In Abb. 2 (n=873) ’ ' ’ ’

sind die Methoden mitabstei- Schlafverhalten o

gender Haufigkeit der An-  (n=879) 729 (82,9 %) 784 °7.8 273 149

wendung dargestellt. Bach-
bliten und Homdopathie
wurden am haufigsten von
45 bzw. 37,6 % der Halter
verwendet, 36,9 % gaben
die Anwendung von Medika-
menten an. Die Mittelwerte
far die Bewertung der einzelnen Methoden rangier-
ten von 2,8 (wirkte kaum; Spezialfutter) bis 3,7 (wirk-
te mittelmaBig; z.B. Medikamente, Kompressionsshirt,
Reduktion visueller Reize).

Insgesamt wurden 16 Managementmethoden in
Hinblick auf Anwendung und Wirksamkeit bewertet. In
Abb. 3 sind die Methoden mit absteigender Haufigkeit
der Anwendung dargestellt. Mit Abstand am wirksams-
ten war das Verreisen zu Zeiten von Feuerwerken, al-
lerdings wurde dies nur von 31,9 % der Halter ange-
wendet. Die besten Erfahrungen hatten die Halter mit
Kérperkontakt (Anwendung durch 97,5 %), mit siche-
ren Ruckzugsorten (81,4 %) und Zugang zu Verstecken
(88,5 %) gemacht. Als wirkungslos hat sich MaBregeln
des unerwlnschten Verhaltens erwiesen, dies wurde
aber kaum (6,5 %) genutzt.

on each type of behaviour.

Einstellungen der Hundehalter zu
Silvesterfeuerwerken und Zusammenhéange mit
Gerauschangst bei Hunden

Der Fragenblock zu Feuerwerken konnte wieder von
allen Teilnehmern beantwortet werden. Zur Berechnung
des Mittelwerts der Skala positive Einstellung gegen-
Uber Feuerwerken wurden drei Items herangezogen,
»-euerwerke sind eine ortstbliche Tradition, ,,sind schon
anzusehen“ und ,machen SpaB“. Hohere Mittelwerte
bedeuten eine positivere Einstellung. Im Schnitt hat-
ten die Halter ,teils-teils“ (entspricht der mittleren
Kategorie) zugestimmt (M=3,78; SD=1,51). Fir die ne-
gative Einstellung wurde ein Mittelwert aus finf ltems er-
rechnet, die zum Ausdruck brachten, dass Feuerwerke
aus Umwelt- oder Tierschutzgriinden verboten werden

1 Nicht alle Teilnehmer haben Angaben zu jedem Verhalten gemacht. /' Not all participants provided details

2 Die Frage zur Dauer des veranderten Verhaltens wurde weniger haufig beantwortet als die allgemeine
Frage zum Auftreten von verandertem Verhalten, wodurch sich die unterschiedlichen Fallzahlen erklaren. /
2 The question on the duration of the behavioural change was answered less frequently than the general
question on the behavioural change, which is why the numbers of cases vary.

sollten, Personen erschrecken kdnnen, dass sie die
Feinstaubbelastung erhéhen und dass die unerlaub-
te Anwendung bestraft werden sollte. Die Zustimmung
zu diesen Aussagen war hoch (M=6,00; SD=1,03), im
Mittel hatten die Befragten mit ,stimme zu® geantwor-
tet. Es mussten vier Items (,sind teuer, ,je lauter, desto
besser”, ,ist nur eine kurzzeitige Larmbelastigung” und
-kbnnen zu gesundheitlichen Schaden fiihren“) aus der
Berechnung der Skalenmittelwerte ausgeschlossen wer-
den, da sie den Reliabilitdtsanforderungen (korrigierte
Trennschérfen <0,2) nicht genligten.

Je starker die Gerduschangst eingeschatzt wur-
de (Skala von 1 bis 10), desto starker war die negati-
ve Einstellung (r=0,164; p<0,001) und desto gerin-
ger war die positive Einstellung (r=-0,111; p=0,001).
Die Zusammenhénge sind allerdings sehr schwach. Je
mehr verénderte Verhaltensweisen beim Hund angege-
ben wurden, desto starker war die negative Einstellung
(r=0,208; p<0,001) und desto geringer war die positive
Einstellung (r=-0,130; p<0,001) ausgepragt.

In Regionen mit ganzjahriger Verwendung von
Feuerwerken war die mittlere Belastung fir den Hund
héher (M=2,30; SD=1,58) als in Regionen, wo nur rund
um Silvester (M=2,02; SD=1,53) oder nur zu Silvester
(M=1,77; SD=1,36) Feuerwerke verwendet wurden
(F=13,88; p<0,001).
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Bachbliten {z.B. NOTFALLTROPFEN/-DROPS):
n=379/843; 45,0 %

=

Hombepathie (2.B. Globuli): n=353/940; 37,6 %

Medikamente (Tabletten, Tropfen, Gel):
n=312/846; 36,9 %

Spezielle Massagetechniken (z.B.
Akupressur,TTOUCH): n=280/835; 33,5 %

Futtererganzungsmittel/Krauter {z.B.
ADAPTIL,TELIZEN, ZYLKENE): n=275/841; 32,7 %

Spez. Gerausch-(D ... {z.B. Feuerwerksgerausche)
zur Desensibilisierung: n=271/855; 31,7%

Pheromone (2.B. Halsband, Verdampfer -

3,0
ADAPTIL): n=237/836; 28,3 %

Kompressionsshirt {2.B. THUNDERSHIRT, ANXIETY
WRAP): n=219/854; 25,6%

Soundmedule zur Tiefenentspannung (2.B.

RELAXODOG): n=129/852; 15,1%

Schussler Salze: n=73/833; 8,8% 3,1

Reduktion visueller Reize {z.B.
THUNDER/CALMING CAP, DOGGLES): n=63/854;
74%

Ohrenschutzer/Ohrstapsel (z.B. MUTT MUFF):

3,1
n=58/851; 6,8 %

Spezialfutter { z.B. ROYAL CANIN CALM DIET):
n=40/830; 4,8 %

Alcupunletur fAkupunkturpflaster: n=27/826; 3,3 %

K Bioresonanz: n=23/821; 2,8% 3,0 J

Abb. 2: Mittelwerte fir die eingeschéatzte Wirksamkeit von Methoden
zur Behandlung von Gerduschangst bei Hunden (Online-Erhebung)
/ Mean values of the estimated effectiveness of methods for treating
canine noise anxiety (online survey)

2 = wirkte gar nicht; 3 = wirkte kaum; 4 = wirkte mittelméaBig; 5 = wirkte
gut; 6 = wirkte sehr gut (Kategorie 1 wurde nicht angewendet und aus
der Berechnung ausgeschlossen.) / 2 = very ineffective; 3 = hardly
effective; 4 = average; 5 = effective; 6 = very effective (1 = not applied,
excluded from the calculation)

@ Diskussion

Angaben der Hundehalter zur Haufigkeit von
Gerduschangst bei Hunden

Die Pravalenz der Gerauschangst war bei der
Direktbefragung in Osterreich mit 68,1 % héher als bei
der internationalen Studie von Riemer (2019), in der
eine Pravalenz von 52 % ermittelt worden war. Die
Pravalenzschatzung der finnischen Studie von Tiira
et al. (2016) lag mit 39,2 % fir Larmempfindlichkeit
sogar deutlich darunter. Eine mogliche Erklarung
fur die hohere Pravalenzrate bei der Befragung in
den Osterreichischen Tierarztpraxen wére einerseits,
dass Hundehalter, die eine Ordination aufsuchten,
eher auf Auffalligkeiten bei ihren Hunden achteten
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Kérperkontakt anbieten: n=853/875; 97,5 %

Streicheln: n=793/866, 91,6 %

Zugang zu Verstecken erlauben: n=754/863;
88,5 %

Fenster abdunkeln/lalousien schlieken:
n=738/871; 8,7%

Musik/Radio/TV laut stellen: n=717/871;
82,3%

Hund in den ruhigsten Raum bringen:
n=710/869; 81,7 %

Sicherer Rl ckzugsort (trainiert): n=705/866;
81,4 %

kauartikel/Futterball anbieten: n=657/360;
76,4 %

Aplenkung durch Spiele, z.B. Suchspiele:
n=604/863; 70,0 %

Leckerlis nach Knallgerausch flttern:
n=474/861; 55,1 %

Werreisen /wegfahren an einen ruhigen Ort:
n=277/867, 31,9%

Hund nicht beachten/ignorieren: n=253/861;
305%

Hausmittel {z B. Elerlikér): n=144/856; 16,8
%

Einschlieffen in spez. Riume (z.B. Bad,
Transportbehalter): n=138/856; 16,1 %

Beruhigende Aromadl e/Duftlampen:
n=128/868 14,9%

Unerwiinschtes Verhalten makregeln:
n=56/860; 6,5 %

/

Abb. 3: Mittelwerte fur die eingeschatzte Wirksamkeit von
Managementmethoden in der Behandlung von Gerduschangst bei
Hunden (Online-Erhebung) / Mean values of the estimated effective-
ness of management methods for treating canine noise anxiety (online
survey)

2 = wirkte gar nicht; 3 = wirkte kaum; 4= wirkte mittelmaBig; 5 = wirkte
gut; 6 = wirkte sehr gut (Kategorie 1 wurde nicht angewendet und aus
der Berechnung ausgeschlossen.) / 2 = very ineffective; 3 = hardly
effective; 4 = average; 5 = effective; 6 = very effective (1 = not applied,
excluded from the calculation)

und somit friher leichte Anzeichen von Angst und
Verhaltensdnderungen erkannten. Anderseits konn-
te fur die niedrigeren Pravalenzangaben (23-52 %)
bei den vorher genannten Studien die dabei durch-
gefuhrte Art der Datenerhebung (Online) verantwort-
lich sein. Riemer (2019) vermutete ebenfalls, dass
die Erhebungsmethode selbst das Ergebnis beein-
flussen koénnte. Fir den Vergleich unterschiedlicher
Erhebungsmethoden siehe Gaupp et al. (2006).
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Bei einer friheren Studie von Dale et al. (2010) hat-
ten 68 % der Hunde mit Angst vor Feuerwerken auch
Angst vor anderen lauten Gerduschen, wie Schissen
oder Donner, bei der vorliegenden Direktbefragung in
Osterreich waren es 60 %. Tiira et al. (2016) fanden her-
aus, dass sogar 70,1 % bis 92,9 % der Hunde mit Angst
auf eine Art von Larm, wie Feuerwerke, auch angstlich
bei anderen lauten Gerauschen reagierten. Feuerwerk-,
Gewitter- und Schussangst hatten einerseits eine hohe
Korrelation (Tiira et al. 2016), anderseits vergleichbare
Schallpegel von 110 bis 130 dB (Levine 2009).

Bei der Online-Befragung gaben 62,4 % der Halter
an, dass ihr Hund veréndertes Verhalten bei lauten
Gerauschen zeigte. Jene Halter, die diese Frage ver-
neinten (n=722) und trotzdem veranderte Verhaltens-
weisen (n=523) ankreuzten, wahlten Uberwiegend die
Auspragung ,sehr selten”. Diese Inkonsistenz im Ant-
wortverhalten durfte in der Reihenfolge der Fragen be-
griindet sein, da zuerst die ja/nein-Frage nach veran-
dertem Verhalten bei lauten Gerduschen und dann erst
die 13 moglichen Symptome abgefragt wurden. Somit
lasst sich nicht klaren, ob die Antwortauswahl dieser
Teilnehmer bei umgekehrter Fragenfolge auch ,nein,
kein veradndertes Verhalten“ trotz zuvor angekreuzter
Symptome gewesen ware.

Die Fragen nach dem Auftreten von Verhaltens-
anderungen konnten aufgrund der unterschiedlichen
Gestaltung der Antwortmdglichkeiten (ja/nein bei der
Direktbefragung und sechsstufige Skala, von ,nie“ bis
»sehr oft” bei der Online-Umfrage) nicht direkt verglichen
werden.

Dauer und Art der gezeigten verdnderten
Verhaltensweisen

Durch die Studie wurden Auswirkungen von
Silvesterfeuerwerken auf Grundbedirfnisse der Hunde
abgefragt, wobei das Schlafverhalten am haufigs-
ten veréndert (83 %) war. Elimination, Futter- und
Wasseraufnahme waren bei rund der Hélfte der Hunde
verandert. Betroffene Hunde (etwa 60 bis 78 %, abhan-
gig vom jeweils verdnderten Verhalten) erholten sich
meist schnell und zeigten Verhaltensdnderungen nur in
der Silvesternacht, einige (20 bis 29 %) brauchten einen
Tag, 2 bis 15 % bendtigten mehrere Tage bis zur voll-
standigen Erholung. Diese Ergebnisse sind vergleichbar
mit der Studie von Riemer (2019), wo eine Erholung bei
73,9 % der betroffenen Hunde in der Silvesternacht, bei
10,4 % am nachsten Tag und bei 12,2 % innerhalb einer
Woche beobachtet wurde, bei 3,5 % dauerte die Erholung
mehrere Monate. Die groBe Anzahl von Hunden, die mit
Veranderungen ihrer Grundbedurfnisse reagierten, ver-
deutlicht die Notwendigkeit der Anwendung therapeu-
tischer MaBnahmen. Riemer (2019) wies auch auf die
Wirksamkeit praventiver MaBnahmen, wie frihzeitiges
Training, zur Vermeidung von Gerauschangsten hin.

Bei der Befragung in den Tierarztpraxen suchten ge-
rduschéngstliche Hunde am héufigsten die Néhe des
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Halters (58 %). Bei der Online-Befragung wollten 52 %
der betroffenen Hunde ,sehr oft” ins Haus, die haufigste
angekreuzte Verhaltensweise. Hunde hatten mit zuneh-
mendem Alter 6fter Angst vor lauten Gerauschen; dies
berichteten auch Blackwell et al. (2013) sowie Storengen
und Lingaas (2015). Daher muss bereits bei jungen
Hunden auf subtile Anzeichen von Larmempfindlichkeit
geachtet werden, um einer fortschreitenden Entwicklung
von Gerauschangst entgegenzuwirken.

Anzahl behandelter Hunde mit Gerauschangst zu
Silvester

Die Annahme, dass Uber die Hélfte der betroffenen
Hunde nicht behandelt wurde, bestétigte sich sowohl bei
der Direktbefragung (63,1 %), als auch bei der Online-
Befragung (59,1 %). Unbehandelte Gerauschangst
setzte das Wohlbefinden von Tieren herab. Der Schutz
des Wohlbefindens der Tiere ist im 06sterreichischen
Tierschutzgesetz (TSchG, 2017) im Paragraph 1 und
das Verbot, Tiere in schwere Angst zu versetzten, im
Paragraph 5 (1) verankert.

Um das Wohlbefinden des Hundes wiederher-
zustellen, sollte schon bei ersten Anzeichen von
Gerauschangst mit therapeutischen MaBnahmen be-
gonnen werden. Voraussetzung fir eine Behandlung
ist aber, dass der Halter sowohl verdndertes Verhalten
als auch Stressanzeichen beim Hund erkennt und
schon auf subtile Anzeichen, wie Gahnen oder gewei-
tete Pupillen, reagiert. Rund 50 % der Halter konn-
ten bei einer Studie (Mariti et al. 2012) stressbedingtes
Verhalten bei ihren Hunden erkennen. Dieses Ergebnis
deutet darauf hin, dass es fur Hundehalter schwierig sein
kann, Gerauschangst, deren Schweregrad und die dar-
aus resultierende Belastung bei ihrem Hund wahrzuneh-
men, besonders, wenn die Angstsymptomatik nur leicht
ausgepragt ist. Somit ergibt sich die Notwendigkeit, dass
Halter durch Tierarzte oder Hundetrainer dementspre-
chend sensibilisiert werden.

Es kann aber auch nicht davon ausgegangen wer-
den, dass keine Gerauschangst vorhanden ist, wenn
Angstanzeichen, wie Hecheln oder Zittern, undeutlich
gezeigt werden (Gahwiler et al. 2020). Daher werden
auf Grund einer falschen Beurteilung durch ihre Halter
viele Hunde trotz vorhandener Gerduschangst nicht
behandelt. Zudem kdnnen sich auch die Reaktionen
auf laute Gerdusche zwischen Individuen verschie-
dener Rassen unterscheiden, was wiederum die
Wahrnehmung der Stressreaktion fiir Hundehalter zu-
satzlich erschweren kann. So reagieren beispielsweise
Border Collies und Australian Shepherds haufiger mit
Hecheln und Verstecken, Deutsche Schéferhunde eher
mit Rastlosigkeit (Overall et al. 2016).

Die Belastung durch die Gerduschangst ihres Hundes
wurde sowohl bei der Direktbefragung fir den Halter
selbst (38,4 % stark), als auch bei der Online-Befragung
(42,9 % stark) ahnlich eingeschatzt. Eine starke
Belastung durch Gerauschangst fir den Hund selbst
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wurde von den Haltern bei der Direktbefragung mit 59 %
wesentlich geringer als in der Online-Befragung mit 75,9
% angegeben.

Je hoéher die Belastung durch Gerduschangst fur
Hund und Halter war, desto eher wurden Hilfsmittel
und Behandlungen eingesetzt. Jedoch zeigten frihere
Studien groBe Unterschiede bei der Anzahl der Halter
auf, die eine Beratung gesucht hatten. So hatten bei-
spielsweise bei der internationalen Studie von Riemer
(2019) 47,5 % der Gesamtstichprobe und fast 70 % der
Halter von Hunden mit Feuerwerksangst Beratung ge-
sucht, bei der Studie von Blackwell et al. (2013) 29 %.
Nach Ergebnissen einer Online-Umfrage in Neuseeland
von Dale et al. (2010) suchten lediglich 15,8 % der Hunde-
und Katzenhalter professionelle Hilfe fir ihre Tiere bei
Angst vor den Gerduschen der Feuerwerkskérper. Die
Grlnde fir die unterschiedlichen Ergebnisse sind un-
klar. Méglicherweise beruhen sie auf einer zunehmend
verstarkten Sensibilitdt der Hundehalter fir das Thema
Gerauschangst bei Hunden (Riemer 2019).

Bei der Befragung in den Tierarztpraxen wurde von
85 % der Tierarzt als primére Anlaufstelle angegeben.
Bei der Online-Umfrage war das Internet mit 69,8 %
die wichtigste Informationsquelle, eine allzeit verfigba-
re, zeitsparende und kostenlose Recherchemdglichkeit.
Uberraschend war, dass nur rund 6 % der Halter mehr-
mals die Hilfe durch Tierdrzte mit Spezialausbildung
in Verhaltensmedizin in Anspruch genommen hat-
ten. Seit April 2012 kénnen Tierdrzte in Osterreich
eine Spezialausbildung in Verhaltensmedizin mit VOK-
Zertifizierung absolvieren (Vereinigung Osterreichischer
Kleintiermediziner 2021). Aktuell (Stand 2021) haben von
den rund 3200 aktiv tatigen Tierarzten in Osterreich rund
130 Tierarzte diese Ausbildung absolviert. In Deutschland
haben Tierérzte die Moglichkeit, durch Weiterbildung die
Zusatzqualifikation ,Verhaltensmedizin® und/oder die
Gebietsbezeichnung ,Fachtierarzt fiir Verhaltenskunde®
Uber die jeweilige Landestierarztekammer zu erlangen.
Gegenwartig (Stand 2021) haben 48 Tierarzte der GTVMT
(Gesellschaft fir Tierverhaltensmedizin und -Therapie
2021) die Zusatzqualifikation ,Verhaltensmedizin®. Die
geringe Anzahl spezialisierter Tierarzte, dadurch beding-
te langere Anfahrtswege fir Hundehalter, aber auch die
noch relativ unbekannte Spezialisierung von Tierdrzten
in Verhaltensmedizin dirften urséchlich fir den geringen
Wert an Konsultationen durch Halter gerduschéngstli-
cher Hunde sein. Beratungen, aber auch eine fundier-
te Diagnostik durch Personen mit solidem fachlichem
Wissen und Ausbildung sind flr eine geeignete, individu-
elle Auswahl der richtigen Methoden und deren korrekte
Anwendung unabdingbar, um Therapieerfolge zu ermdg-
lichen. Die besten Erfolge werden durch Kombinationen
der verschiedenen Behandlungsmethoden erzielt
(Riemer 2019, 2020).
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Behandlungsmethoden bei Gerduschangst (Art,
Wirksamkeit, Haufigkeit der Anwendung)

In der Studie von Riemer (2020) wurden bei-
spielsweise Pheromone, alternative Produkte (wie
Krauter, Homodopathie, Ole, Bachbliiten) und Nah-
rungserganzungsmittel von 27-35 %, Medikamente,
Gegenkonditionierung und Entspannungstraining von
rund 70 % der Halter als wirksam bewertet. Es wurde
aber im Gegensatz zur vorliegenden Studie nur eine
Bewertung hinsichtlich wirksam oder nicht wirksam
abgefragt, wodurch keine genauere Angabe zur ein-
geschatzten Wirksamkeit der jeweiligen Intervention
(kaum bis sehr gut wirksam) durch den Befragten még-
lich war.

Die Anzahl der haufig angewendeten Methoden bei
dieser Online-Studie war gering, es wurden von 15
moglichen Methoden acht von mindestens 25 % der
Halter angewendet. Die Wirksamkeit der angewen-
deten Methoden, seien es Medikamente, alternative
Produkte oder Entspannungstechniken, wurde durch
die Halter als Uberwiegend unbefriedigend eingestuft,
wobei Anfang und Dauer der Anwendungen nicht erho-
ben wurden. Therapiemisserfolge sind auch dadurch
erklarbar, dass Halter zu sp&t mit der Anwendung der
einzelnen Methoden vor Silvester begonnen haben,
und die Erwartungen in Bezug auf rasche und dauer-
hafte Wirkung zu hoch waren. Diese Annahmen sollten
mit weiteren Studien eingehender untersucht werden.

Weitere mogliche Grinde fir die enttduschenden
Bewertungen der Interventionen in dieser Studie waren
fehlende kompetente Beratungen zur Problemanalyse
und Methodenauswahl, da viele Internetbeitrdge in
Hundeforen zu Behandlungsempfehlungen nicht von
Tierarzten mit Ausbildung in Verhaltensmedizin ver-
fasst werden. Die Einschatzung des Schweregrades
und die Beurteilung der Wirksamkeit der angewandten
Behandlungsmethoden und ManagementmaBnahmen
durch den Halter sind subjektiv. Ein Losungsansatz,
um die Vergleichbarkeit der Ergebnisse zu verbes-
sern, ware die Anwendung von Fragebdgen mit ein-
heitlichen Bewertungs-Scores, wie das validierte Tool
fUr Tierarzte, die Lincoln Sound Sensitivity Scale (Mills
et al. 2020), mittels welcher der Schweregrad der
Gerauschangst, als auch der Bedarf und die Effizienz
einer Behandlung beurteilt werden kénnen.

Vergleich von urbanen und ruralen Wohngebieten

Von 34,2 % der Halter wurde angegeben, dass in
ihrem Wohngebiet ganzjéhrig Feuerwerke abgeschos-
sen werden, am haufigsten in mittelgroBen und klei-
nen Stadten (80,5 %). Hunde in Regionen mit ganz-
jahriger Verwendung von Feuerwerken sind star-
ker belastet. Eine ganzjahrige Verwendung ist durch
die gesetzlich vorgesehene Mdglichkeit zur Erteilung
einer Ausnahmegenehmigung bzw. durch unge-
nehmigte Feuerwerke moglich. Ausnahmen von der
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Beschrénkung zur Verwendung von Silvesterknallern
und/oder Feuerwerkskérpern sollten aber (ber-
dacht werden, da sie in jedem Fall eine zusétzliche
Larmbeléstigung mit negativen Auswirkungen auf Tier,
Mensch und Umwelt bedeuten.

Einstellungen der Hundehalter zu
Silvesterfeuerwerken

Jéhrlich stattfindende Umfragen und Petitionen
zum Thema ,Feuerwerksverbot zu Silvester” zei-
gen, wie groB3 das Interesse, aber auch wie zwie-
spaltig die Meinungen der Bevdlkerung diesbezliglich
sind. Aussagen zu Feuerwerken erzielten eine brei-
te Streuung bei den Umfrageteiinehmern. Positive
Aspekte, wie ,schén anzusehen” wurden im Schnitt nur
mit teils/teils* beurteilt. Aussagen, wie ,Feuerwerke
sollten aus Tier- und Umweltschutzgriinden verbo-
ten werden®, hatten Uberraschenderweise eine hohe
Zustimmung erhalten. In friheren Studien stimmten
bis 84 % der Teilnehmer fur ein Verbot des Verkaufs
von Feuerwerksartikeln an Private (Dale et al. 2010;
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Gates et al. 2019). Zusammenfassend lasst sich fest-
stellen, dass mit zunehmender Belastung des Hundes
die negative Einstellung der Hundehalter gegenuber
Feuerwerken steigt.

Allgemeines zu Umfang und zu Einschétzung der
Studie

Bei der Direktbefragung in den Tierarztordinationen
als auch bei der Online-Befragung war die Bereitschaft
zur Teilnahme der Hundehalter gegeben und zeugte
einerseits von Interesse an diesem Thema, anderseits
auch von der groBen Anzahl betroffener Hunde.

Die dreizehn nach einer Gerduschexposition ge-
zeigten  Verhaltensweisen sind Symptome  fir
einen Angstzustand und wurden als ,veranderte
Verhaltensweisen® bezeichnet.

Danksagung
Die Autoren bedanken sich herzlich bei allen
Hundehaltern fir die Teilnahme an den Umfragen.
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Fazit fiir die Praxis:

kénnen Leid fur Tier und Mensch vermindern.

Sowohl der groBe Anteil unbehandelter als auch die hohe Quote betroffener Hunde, ebenso eine
Verschlechterung der Gerauschangst im Alter, kdnnen nur durch direktes und konsequentes Ansprechen der
Hundehalter verringert werden. Die Notwendigkeit der Bewusstseinsschaffung und Schulung der Tierhalter
fur Verhaltensprobleme und der groBe Bedarf an Tierdrzten mit verhaltensmedizinischer Basisausbildung
sind evident. Grundkenntnisse zu den haufigsten Verhaltensproblemen, wie Gerauschangst, die allen an-
gehenden Tierérzten bereits wéhrend des Studiums vermittelt werden sollten, bilden eine solide Basis fiir
den Praxisalltag. Durch gezielte Kampagnen sollten Hundehalter lernen, subtile Signale gerduschéngstlicher
Hunde zu erkennen und wissen, dass eine Verschlechterung der Gerduschangst im Alter wahrscheinlich ist.
Geeignete Ansprechpartner, diverse Behandlungsstrategien, speziell die Mdglichkeit von Verhaltenstherapien,
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