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Grinde fur den Abbruch einer Allergen-spezifischen
Immuntherapie (ASIT) bei Hunden nach mindestens
einem Jahr Therapiedauer — wie kann der
Behandlungserfolg optimiert werden?

E. Reinbacher, R. Wagner, E. Miller
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Einleitung: Die Allergen-spezifische Immuntherapie
(ASIT) ist die einzige kausale Therapieform fiir die Canine
Atopische Dermatitis (CAD) mit einer Therapieerfolgsrate
von 60-80 % (Olivry et al. 2015; Mueller 2019). Spricht
ein Hund nach einem Jahr Therapiedauer erfolgreich
auf die ASIT an, sollte diese weiter fortgeflihrt werden
(Olivry et al. 2015).

Ziel der Studie: Ermittlung der Griinde flr den
Abbruch der ASIT bei Hunden nach mindestens einjah-
riger Therapiedauer.

Material und Methoden: Bei 1230 von 3662 be-
stellten ASIT-Folgebehandlungen (33,6 %) des Labors
Laboklin aus den Jahren 2020-2022 wurden keine
weiteren Folgebehandlungen bestellt. Die Griinde des
Therapieabbruchs wurden per Fragebogen von den be-
handelnden Tierarztinnen erfragt und deskriptiv-statis-
tisch ausgewertet.

Ergebnisse (sieche Abb.1): Zur Auswertung kamen
310 Ruckmeldungen mit 342 angegebenen Grinden.
Am hé&ufigsten wurden fehlende Besitzercompliance
(30,4 %), unzureichende Besserung (28,7 %) und
Therapieerfolg (19,0 %) angegeben.
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Diskussion: Die ASIT sollte als Dauertherapie verab-
reicht werden, um eine dauerhafte Kontrolle der CAD zu
erreichen (Olivry et al. 2015).

Mangelnde Besitzercompliance war der Hauptgrund
(30,4 %) fur den Abbruch. Effektivere tierarztliche
Kommunikation und Aufklarung einschlieBlich Kontrollen
kénnten diese verbessern (Tater et al. 2017).

Ein unzureichender Therapieerfolg von 23,7 % ent-
spricht den Angaben der Literatur (Fennis et al. 2022).
Ist die ASIT nach einem Jahr Therapiedauer nicht er-
folgreich, kann der Hund als Non-Responder klassifi-
ziert und die ASIT abgebrochen werden (Mueller 2023).

Zum Abbruch wegen Therapieerfolges (19,0 %) wird
nicht geraten. Die meisten Patienten benétigen eine
jahrelange bis lebenslange Therapie (Olivry et al. 2015;
Mueller 2023), es kann jedoch individuell versucht wer-
den die Injektionsintervalle auszudehnen (Mueller 2023).

Schlussfolgerung: Bessere Aufklarung, Motivation
und Kommunikation von Tierarztinnen und Tierhalter-
Innen (Tater et al. 2017) und die Einhaltung der ASIT-
Guidelines (Olivry et al. 2015) sind Schlisselfaktoren fiir
einen optimierten dauerhaften Therapieerfolg.
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Abb.1: Griinde fir den Abbruch einer Allergen-spezifischen Immuntherapie (ASIT) bei Hunden nach mindestens einem Jahr Therapiedauer
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