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Zweites Rescue Protokoll mit Langzeitremission
von Mitoxantron als Monotherapie bei einem
Cocker Spaniel mit B-Zell-Lymphom

A. Fremuth', A. Krischak?, M. Pagitz'
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Einleitung: Fur die initiale Behandlung des B-Zell-
Lymphoms beim Hund stehen zahlreiche Chemo-
therapieprotokolle zur Verfigung (Chun 2005). Neben
diesen Standardprotokollen existieren auch speziali-
sierte Rescue-Protokolle, die bei einem Ruckfall oder
bei resistenten Fallen zum Einsatz kommen. So zeigt
der beschriebene Fallbericht die Wirksamkeit eines
Rettungsprotokolls mit Mitoxantron Monotherapie zur
Behandlung eines Hundes mit B-Zell-Lymphom.

Fallbeschreibung: Bei einem 13 Jahre und neun
Monate alten Cocker Spaniel mit generalisierter
Lymphadenopathie wurde mittels Feinnadelaspiration
der Lymphknoten (Ln. mandibularis und popliteus)
und Flowzytometrie auf der Veterindrmedizinischen
Universitatsklinik die Diagnose eines multizentrischen
B-Zell-Lymphoms gestellt. Dieses konnte mit CHOP-
Protokoll (Cyclophosphamid, Doxorubicin, Vincristin
und Prednison) in Remission gebracht werden. Auf-
grund eines Rezidivs nach 19 Wochen wurde mit
einem COP-Rescue Protokoll (Cyclophosphamid, Vin-
cristin und Prednison) gestartet. Unter COP-Protokoll
kam es zu einer erneuten Progression der Lymph-
knoten und zum Auftreten eines Milzherdes. Daher
wurde einmalig Doxorubicin und anschlieBend das
zweite Rescue Protokoll mit einer Mitoxantron-
Monotherapie gestartet. Die Behandlung erfolgte Uber
einen Zeitraum von 13 Monaten im drei Wochen-
Rhythmus, wobei es zu Aufschiben aufgrund gastro-
intestinaler Nebenwirkungen des Cortisons (Erbre-
chen und Durchfall), Prostatitis und Zystitis kam. Die
Behandlung mit Mitoxantron im zweiten Rescue
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Protokoll erfolgte 15 Mal im drei Wochen-Rhythmus
mit initial funf Sitzungen mit 5 mg/m?2, anschlieBend
neun Sitzungen mit Dosisreduktion um 10 % sowie
einer letzten Sitzung mit einer Dosisreduktion um 20 %
aufgrund von Azotédmie. Dies flhrte zu einer stabilen
Remission. Zum momentanen Zeitpunkt wurde die
Chemotherapie aufgrund einer progressiven Azotamie
im Zustand einer sehr stabilen partiellen Remission
(ggr. Lymphadenomegalie) gestoppt.

Diskussion: Die Ergebnisse deuten darauf hin, dass
Mitoxantron als Einzeltherapie im Rescue-Protokoll
eine effektive Rettungstherapie fir Hunde mit B-Zell-
Lymphom sein kann. Wir vermuten, dass Mitoxantron
bei Patienten, die eine Reaktion auf Doxorubicin zei-
gen und keine Multiresistenz erreicht haben, eine gute
Option ist. Der Hund hat seit seiner Erstdiagnose eine
Uberlebenszeit von lber 27 Monaten und iber 15
Monate seit Start des zweiten Rescue-Protokolls mit
Mitoxantron bei guter Lebensqualitat; bisher ist eine
mediane Uberlebenszeit von 2-4 Monaten beschrie-
ben (Moore et al. 1994; Lucroy et al. 1998).

Schlussfolgerung und klinische Relevanz:
Mitoxantron als Rescue-Protokoll kann vielverspre-
chende Ergebnisse in der Behandlung von B-Zell-
Lymphomen bei Hunden erzielen. Dieses Protokoll
bietet eine potenziell lebensverlangernde Option fur
Hunde mit B-Zell-Lymphom und koénnte die derzeitigen
Behandlungsstandards erweitern. Es sollte in weite-
ren Studien mit gréBeren Stichproben und im Hinblick,
welche Subpopulation von Lymphompatienten profitie-
ren kénnte, untersucht werden.
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